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乐卫发〔2020〕104 号

乐清市卫生健康局
关于开展全市卫健系统“119”消防宣传月

活动暨平安创建双月攻坚行动的通知

局直属各单位，各民营医院，局机关各科室：

根据温州市卫健委、乐清市消安委关于“2020 年 119 消防宣

传月活动”安排及《全市平安创建“双月攻坚”行动实施方案》要

求，结合实际，决定开展全市卫健系统“119”消防宣传月活动暨

平安创建双月攻坚行动，现就有关事项通知如下：

一、全面铺开全市卫健系统“119”消防宣传月活动

（一）活动时间

11 月 1 日至 11 月 30 日。

（二）活动主题

关注消防·生命至上。

（三）活动内容

1.开展隐患大排查大整治活动。各单位要将排查整治转变为

教育培训的过程，切实提升干部职工消防安全能力和意识。重
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点检查：用电、用火、用煤、用气有无违章；安全出口、疏散

通道、消防车通道是否畅通；消防设施、器材是否有效；是否

违规堆放易燃易爆物品；电动自行车是否违规停放、违规充电

等情况；消防安全管理制度、操作规程是否建立健全并落实，

灭火和疏散预案是否制定；消防安全四个能力及基本防火常识

是否掌握；历次检查发现的安全隐患是否整改落实。

2.开展消防安全大宣传大培训活动。各单位要强化消防安全

主体责任落实，努力打造全覆盖、无盲区的消防宣教格局。一

是结合本单位火灾防控实际和常态化疫情防控要求，将消防宣

传与疫情防控宣传相结合，紧紧围绕消防宣传月主题，采取线

上或线下方式举办特色鲜明、内容丰富的宣传教育、培训演练、

警示教育等活动，组织员工进行局部灭火与疏散逃生演练；期

间，各单位须将提倡院内禁烟活动（熄灭烟头、不乱抛烟头）

与消防安全宣传相结合。二是充分利用好公共视频、LED 屏、

橱窗、板报、横幅等媒介，集中刊播消防公益广告或提示，营

造全民参与的消防安全宣传氛围。

3.开展“全民消防我参与”活动。市妇幼保健院推选 1 名有影

响力的代表担任卫生行业消防公益代言人，于 11 月 10 日前报

局办公室，制作消防公益代言人海报、视频，借助微博、微信

等媒体平台以及单位宣传栏、电子屏等载体进行广泛宣传。各

单位要组织人员进驻“全民消防安全学习云平台”“消防知识有奖

竞答”小程序开展在线学习、有奖竞答活动，全面营造“人人关注

消防、人人参与消防”的良好氛围。

二、全力展开平安创建“双月攻坚”行动。

（一）行动时间

即日起至 12 月 31 日。
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（二）主要任务

1.排查整治各类安全隐患。重点抓好治安保卫、消防安全、

医疗安全、禁毒等安全防范工作；开展医疗机构（隔离点）疫

情防控和消防安全“回头看”“全面改”行动，切实消除隐患；提升

医疗安全质量管理，加大对各类矛盾纠纷排查化解力度，避免

矛盾激化升级。

2.提升全市卫健系统“平安三率”满意度。结合 119 消防宣传，

播出平安宣传标语，普及群众安全感调查内容，确保医务人员

参与率、知晓率、安全感达 100%。

三、工作要求

（一）提高认识。各单位将“双月攻坚”行动开展情况纳入重

点工作督查、例会内容，强化齐抓共管。此次行动纳入年度医

疗机构平安绩效考核内容。

（二）工作进度。11 月 10 日前，报“119”消防宣传月活动

方案；11 月 25 日前，报“119”消防宣传月进展信息、图片（截

图）及总结；12 月 25 日前，报平安创建“双月攻坚”行动开展情

况。

联系人：陈景贝，电话（钉钉）：13587760953；邮箱：

63686851@qq.com）。

附件：1.社会单位消防常识培训资料

2.消防安全标语口号（50 条）

乐清市卫生健康局 
2020 年 10 月 30 日

（此件公开发布）
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附件 1

社会单位消防常识培训资料

一、社会单位“一懂三会”内容

1.“一懂”指懂本场所火灾危险性。

2.“三会”指会报警，会灭火，会逃生。

二、消防安全“三提示”内容

1.提示火灾危险性；

2.提示逃生路线、安全出口位置，逃生、自救方法；

3.提示场所内简易防护面罩、手电筒等设施器材的位置和使

用方法。

三、消防安全“四个能力”内容

1.检查消除火灾隐患能力；即：查用火用电，禁违章操作；

查通道出口，禁堵塞封闭；查设施器材，禁损坏挪用；查重点

部位，禁失控漏管。

2.扑救初级火灾能力；即：发现火灾后，起火部位员工一分

钟内形成第一灭火力量；火灾确认后，单位 3 分钟内形成第

二灭火力量。

3.组织疏散逃生能力；即：熟悉疏散通道，熟悉安全出口，

掌握疏散程序，掌握逃生技能。

4.消防宣传教育能力；即：有消防宣传人员，有消防宣传标

识，有全员培训机制，掌握消防安全常识。

四、单位火灾处置“五个第一时间”内容

1.第一时间发现火情；

2.第一时间报警；
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3.第一时间扑救初起火灾；

4.第一时间启动消防设施；

5.第一时间组织人员疏散。

五、懂场所的火灾危险性

1.购物场所的火灾危险性：可燃商品多，电气照明设备多，

商场的商品周转快，存在“前柜后库”或“以店代库”现象，一旦发

生火灾容易造成重大经济损失。

2.餐饮场所的火灾危险性：人员多，流动性大；在大量的可

燃、易燃装饰材料以及生活用品，火灾荷载大；用火用电多，

明火难以控制；厨房、锅炉房等固定的用火部位，液体、气体

燃料泄漏或用火不慎，都会引起火灾。

3.易燃易爆危险品销售、储存场所的火灾危险性：遭遇明火

时极易引燃危险品，甚至会产生大规模的爆炸事故，对周边区

域造成重大伤害。起火后火势发展迅猛，不易被扑灭。

六、如何报火警

1.火警电话 119，说清楚具体地址、起火物质、有无人员被

困、火势大小等情况，并派人在路口等候消防车。

2.如果离消防队近可以直接人工报警，还可以向附近的巡警

或交警等执勤民警报警。

七、灭火器和室内消火栓使用方法

灭火器：拔掉插销，握住喷嘴，把握距离（2－3 米）对准

着火位置，进行喷射。灭火器指针绿色为正常，红色为压力不

足，黄色为压力过大。

室内消火栓：打开消火栓箱门，拉出水带，接上水枪，开

启消火栓开关，浇灭火灾。平时消防栓箱子不能堆放杂物，要
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保持清爽。

八、懂火灾的扑救方法

1.喷射水流，应把水流喷射到火焰根部，即把水流喷射到燃

烧物体上，不要喷射到火焰上，在看不见火焰的情况下，不要

盲目射水，要根据火场燃烧的情况及时变换射流。

2.喷射泡沫，使用泡沫扑灭液体火灾，不宜直接喷射到火焰

上面，而要从近处开始，左右两侧同时喷射，遂步向火场深处

推进。

3.喷射干粉应对准火焰的根部平行喷射，如果燃烧区火焰的

面积较大，可将干粉停在距火 5 米的距离的上风或侧上风的

位置，操纵干粉向左右两侧稍微平行摆动，使灭火剂完全覆盖

燃烧区；向有遮蔽物质的燃烧物体喷射干粉，应居高临下，否

则不易扑灭。

4.扑救火灾，首先要切断火场电源，但有时为了争取时间，

在火灾初起阶段时可带电使用灭火器灭火，但在向火场射水时

一定要先切断火场电源。
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附件 2

消防安全标语口号（50 条）

一、火灾预防

1、绳子断在细处，火灾出在疏忽。

2、幸福美满好家庭，一场大火归于零。

3、创业千般难，火烧一日穷。

4、用火不离人，离人不用火。

5、电线敷设要规范，乱拉乱接埋隐患。

6、家庭防火注意啥？煤气电源勤检查。

7、离家外出断火电，莫把小孩锁房间。

8、吸烟烧香点蜡烛，远离周边可燃物。

9、烟头虽小，火患无穷。

二、火场逃生

1、进入公共场所，关注疏散通道。

2、火起莫贪财，生命胜万金。

3、小火要灭早，大火要快跑。

4、火场逃生身要低，逃生首选跑楼梯。

5、清理杂物畅通道，遇有火情方便跑。

6、火场烟气向上飘，低身逃生是妙招。

7、火灾逃生不能挤，快速疏散共平安。

8、火起湿巾捂口鼻，莫贪钱财速逃离。

9、逛商场，住宾馆，先看安全指引线。

10、防盗网上留扇窗，火灾逃生多条道。

11、车内着火砸车窗，有序逃离不要慌。
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12、身上起火莫乱跑，脱衣打滚压火苗。

13、危险时刻显真爱，老弱病残先疏散。

三、初起火灾扑救

1、牢记 119，早报损失少。

2、报警争分夺秒，灭火越早越好。

3、大火都由小火起，快灭小火莫迟疑。

4、发现火警赶快报，说清地点门牌号。

5、油锅着火莫着急，断气捂盖火自熄。

6、家中常备灭火器，初起火灾显威力。

7、灭火器使用四步曲，一提二拔三压四喷。

8、爱护消防器材，灾前多一分安全。

四、贯彻消防法律法规

1、消火栓，禁埋压，扑救火灾全靠它。

2、火灾事故不难防，重在安全守规章。

3、爱财爱物爱家庭，不爱防火等于零。

4、麻痹是最大的隐患，失职是最大的祸端。

5、制度漏条缝，火灾就钻空。

6、教育孩子别玩火，家长老师要负责。

7、消防设施别乱动，关键时刻有大用。

8、消防通道莫上锁，发生火灾酿大祸。

9、消防通道要通畅，杂乱物品别乱放。

10、公共楼道堆杂物，火灾逃生拦路虎。

11、消防安全勿侥幸，违章蛮干要人命。

12、小小烟头莫小看，随便乱扔留隐患。

五、落实消防安全责任制
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1、用火防火不失火，为国为家也为我。

2、隐患是火灾的导火索，责任是安全的铺路石。

3、单位法定代表人，消防第一责任人。

4、单位防火，安全自查，隐患自改，责任自负。

5、落实责任细检查，消除火患在萌芽。

6、火患一日不除，火灾十面埋伏。

7、宁绷消防一根弦，不冒安全一步险。

8、消防安全自查，火灾隐患自纠，平安环境共享。
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抄送： 温州市卫健委，乐清市政法委,市应急管理局，市消防局。

乐清市卫生健康局办公室               2020 年 10 月 30 日印发


