附件1
乐清市中小学体育大课间规范化学校标准
（由学区初选，乐清终评）
1.组织机构（10分）：成立由校领导任组长，相关人员组成的大课间工作领导小组，领导小组分工明确；
2.顶层设计（10分）:学校有学年大课间实施方案和行事历，并列入学校整体工作计划；制定必要的大课间活动安全措施和应急预案，在活动中加强安全教育和管理 。
3.条件保障（15分）:充分利用学校空间，合理布局大课间活动场地；大课间有效活动不少于20分钟。
4.面向人人（10分）:大课间活动的开展要面向全体学生，人人参与。
5.内容科学（15分）:遵循学生身心发展规律，从实际出发，合理安排大课间的内容，运动负荷符合各年段学生身心特点。 
6.实施科学（15分）:大课间进退场，活动过程安全、快捷，大课间活动形式合理、多样，学生参与踊跃。
7.评价科学（10分）：大课间活动，纳入学校课程，列入课表，学校定期开展大课间活动评比。
8.成效体现（15分）：大课间活动有体系，有实施途径，有既定目标；学生精神面貌积极向上、群体形象健康，体质健康和近视综合防控取得成效。
附件2
乐清市中小学体育大课间特色学校评分细则
	一级指标及分值
	二级指标内容及分值
	得分

	
	
	自评
	终评

	A1组织
和保障
(30分)
	B1
组织机构
（5分）
	成立由校领导任组长，相关人员组成的大课间工作领导小组，领导小组分工明确，定期召开专题工作会议，并有会议纪要（3分）；学校体育大课间形成班主任、任课老师共同参与的良好氛围（2分）。
	台账
	

	
	B2
顶层设计
（10分）
	学校有学年大课间实施方案和行事历，并列入学校整体工作计划（5分）；体育大课间活动与学生评价、班级评优、班主任考核相挂钩（3分）；制定必要的大课间活动安全措施、应急预案和特殊天气下的应对预案，在活动中加强安全教育和管理 (2分)。
	台账
	

	
	B3
条件保障
（15分）
	充分利用学校空间，合理布局大课间活动活动场地（3分）。 积极创设健康、阳光的校园文化、楼宇文化和场馆文化（2分）。大课间活动不少于30分钟，有效时间不少于20分钟（8分）；无出现随意占用体育课间活动时间（2分）。
	
	

	A2内容
和实施
(45分)
	B4
面向人人
（5分）
	大课间活动的开展面向全体学生，人人参与（3分）；以音乐为背景串联活动全过程，蕴含校园文化教育因素（2分）。
	
	

	
	B5
内容科学
（15分）
	遵循学生身心发展规律，从实际出发，合力安排大课间的内容，运动负荷符合各年段学生身心特点（10分）；大课间内容安排中体现全校统一规定内容和学生年段特点内容相结合，操作性强（5分）。
	台账
	

	
	B6
实施科学
（15分）
	大课间进退场，活动过程安全、快捷（4分）；大课间活动形式合理、多样，学生参与踊跃，认可度高（10分）；特殊类型的学生有特定的活动内容和形式。（1分）
	
	

	
	B7
评价科学
（10分）
	大课间活动实行课程化管理，纳入学校课程，列入课表（2分）；与本校传统项目或体育特色活动相结合，体现“一校一品”特色（3分）；学校定期开展大课间活动评比，并展示效果（5分）。
	台账
	

	A3特色
和成效
(25分)
	B8
特色凸显
(25分)
	总结出具有校本特色的大课间成功经验和做法，呈现出来的大课间体系科学、完整（含目标、实施途径、评价）（10分）；近三年内在教育行政部门（含教研、师训）组织的会议（活动）上做大课间工作交流、活动展示等（市级及以上5分/次，县级3分/次，学区集团校1分/次，最高5分）；在大课间相关的评比中获奖（市级二等奖以上为3分/篇，市级三等奖、县级二等奖为2分/篇，县级三等奖为1分/篇，最高3分）；学生精神面貌积极向上、群体形象健康，学生体质健康、近视防控工作达到省市文件规定目标。（7分）；
	台账
	

	总分100分
	
	





附件3
乐清市中小学体育大课间评比汇总表
	序号
	学校全称
	大课间主要内容
	负责人
	联系方式

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


注：各学区汇总后将电子稿和学校视频一起打包通过钉钉发送给学生科林道福。
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