乐清市教育局文件
乐教普〔2015〕40号


乐清市教育局关于印发《乐清市进一步深化义务教育课程改革工作推进方案》的通知

各学区，各初中、小学：

    现将《乐清市进一步深化义务教育课程改革工作推进方案》印发给你们，请组织全校教师认真学习，领会精神，结合本校实际，制定切实可行的深化课程改革实施方案，确保我市深化课程改革健康有序推进，不断提升我市义务教育教学质量。

                             乐清市教育局

2015年11月25日

乐清市进一步深化义务教育课程改革工作推进方案
为全面落实《浙江省教育厅关于深化义务教育课程改革的指导意见》（浙教基〔2015〕36号）及相关补充指导文件、《温州市教育局关于印发温州市深化义务教育课程改革的实施意见的通知》（温教基〔2015〕61号）文件精神，围绕立德树人的根本任务，构建符合素质教育要求的学校课程体系，践行轻负高质，实现每一位学生全面而有个性的发展，结合我市实际，现就全面深化义务教育课程改革推进工作提出如下实施意见：
    一、推进目标
1．着力学校行动与区域推进规划建设。坚持义务教育的基础性、全面性和公平性，强化选择性教育思想，实现学生全面而有个性的发展。通过三年努力，市内各义务教育阶段学校制定课程改革实施方案和课程规划，基本建成彰显育人理念和学校特色的课程体系，基本建成服务于教师课程开发与实施的专业支持体系，基本建成促进教育质量全面持续提升的科学评价体系。

2．着力推进课程改革项目建设。力争在2018年6月底前，创建成20所乐清市级深化义务教育课程改革示范学校；建设30个学科课程改革示范基地；85%的义务教育阶段学校建成彰显本校育人理念、提供给学生多样化选择性学习的特色课程体系以及实践基础上的课改实施体系。

3．着力推进拓展性课程建设与实施项目。力争在2018年6月底，完成100门精品课程建设，85%的义务教育阶段学校开发开设1门新的优秀拓展性课程。

二、实施原则

1．整体规划，顶层设计。在充分调研的基础上，提出符合实际的工作目标和主要任务，排定推进时间表，分解任务，整体规划我市深化义务教育课程改革工作。各校校长要担当起课程领导的作用，做好顶层设计，制订好学校课程规划。
2．强化选择，统筹实施。要充分考虑学生的认知特点和发展性向，努力开发多样的拓展性课程，建立切实可行的选择机制，满足每一位学生不同的学习需求。加强学段衔接、课程统整以及校内外课程资源的综合利用，做到近期和长远、局部和全局相统筹，分步推进。力争每个阶段都有点上的突破，逐步实现全面而深入的课程改革。
3．积极探索，发挥优势。不断推动义务教育课程改革向纵深推进，在课程整合、课程建设、教学改革和评价改进等方面积极探索，力求有新的突破，逐步建设新的育人模式。要继续深化我市区域推进“学为中心”课堂教学改革，深入总结各校在拓展性课程建设等方面的成功做法，要积极发挥实验、特色和办学水平高等级学校的先锋引领作用。在准确评估自我的基础上，厘清优势和挑战，正确把握方向，努力前行。
三、主要任务
（一）明确基本要求

1．制订方案。各校要制定切实可行的深化课程改革实施方案和课程规划，对本校深化课程改革作出整体安排。 

2．明确课程框架结构。义务教育主要有两大类课程：一是基础性课程，指国家课程和地方课程，是国家规定统一学习的内容；二是拓展性课程，指学校提供给学生自主选择的学习内容。 

拓展性课程主要包括：（1）知识拓展类课程：研究性学习、学科专题、地方历史、文化教育；（2）体艺特长类课程：体育、艺术、健康教育、生活技艺；（3）实践活动类课程：信息技术、劳动技术、科技活动、调查研究、社会实践。 

3．加强课程开发建设。各校要根据三类拓展性课程的内容，结合本校师资力量、硬件条件、社区环境、家长资源等要素，做好拓展性课程的开发建设，关注各种课程资源的整合、开发和利用。 

4．规范课程开设安排。各校要准确把握以下几点要求： 

（1）注意两类课程比例结构。小学：基础性课程占85%，拓展性课程占15%左右。初中：基础性课程占80%，拓展性课程占20%左右。 

（2）注意三类拓展性课程开设。小学：拓展性课程主要开设体艺特长类、实践活动类课程。初中：知识拓展类、体艺特长类、实践活动类三类拓展性课程都要开设，其中知识拓展类课程比例不超过30%。 

（3）确保两类课程周课时数。1-2年级，基础性课程22-23节，拓展性课程3-4节，合计周课时26节；3-6年级，基础性课程25-26节，拓展性课程4-5节，合计周课时30节；7-9年级，基础性课程27-28节，拓展性课程6-7节，合计周课时34节。 

（4）保证学生参与综合实践活动时间。3-4年级，每学年不少于5天； 5-9年级，每学年不少于10天。 

（5）2015年开始实施深化义务教育课程改革的试点学校，于12月底以前将学校课程设置及课程安排表报教育局普教科，2016年9月实施的学校于2016年8月中旬上报教育局普教科。 

5．改进教学组织形式。综合实践活动、地方课程、校本课程可整合实施，积极探索长短课，大小课、跨年级、多学期等课时安排方式。条件较好的初中学校要积极探索学生自主选择的分层走班教学。 
班均32人以下的中小学要全面开展小班化教育，到2016年秋季开学，小班化教育全面覆盖农村自然小班学校。 

6．严格执行“底线”要求。具体要求包括：严格遵守省教育厅关于基础性课程与拓展性课程结构比例，拓展性课程总量达到相应学段要求，每学期分阶段分年段学生的社区服务、社会实践、研究性学习等内容要有主题系列活动安排。要明确三条红线：即品德类学科只增不减；体艺类学科不减；严禁分层走班教学异化为快慢班或重点班。

（二）主动探索特色

1．学校课程体系既要传承文化，也要拓展创新。学校要尝试对国家课程和地方课程进行二次开发，尤其是拓展性课程突显学校办学理念和特色。

2．学校可将综合实践活动、地方课程和校本课程整合实施，课时由学校根据实际统一安排。根据教学内容的设计探索长短课、大小课、跨年级、多学期等课时安排。

3．学校要探索适合本校实际的教学方式和学习方式。小学段探索协同教学、个别化教学，初中段探索由学生自主选择的分层走班教学。

4．学校要积极推进基于现代教育技术和网络教育资源的新型教学模式，探索智慧教室、网络备课系统等在传统教学中的创新，部分中小学校学生可选择网络课程学习。

5．学校要探索适合儿童成长的综合素质评价方式。推广分层作业、个性化作业和实践性作业；探索推广过程性评价、表现性评价和发展性评价。一至六年级使用考查考试等级、评语相结合的评价方式，七至九年级实行等级、分数和评语相结合的评价方式。

（三）协同合力推进

1．普教科负责检查和落实中小学两类课程（基础性课程和拓展性课程）的开齐开好，确保每学年拓展性课程课时占总课时的比例。

2．教研室（教科室）负责推进课堂教学改进。从学生的立场出发，以学习为中心，组织教师探索学生小组合作学习、在线和在场的混合式学习，探索适合学生成长的教学方式，组织探索由学生自主选择的分层走班教学，总结提炼有效经验。组织编写深化课改专辑，指导拓展性课程的研究与开发，分批组织学校开展课程建设的课题研究，推进学校边实践边研究边开发。控制区域“统测”，完善区域教育质量管理制度。组织学校探索过程性评价、表现性评价和发展性评价，积极推广实践成果。
3．计财科和教育技术中心要合理规划标准化与示范功能室、书香校园、数字化校园、美丽校园等创建，统筹阅览室、实验室、专用教室、活动场地等建设，配置选课软件，建设校外综合活动实践学校,为各类课程实施提供基本条件保障。
4．学生科要引导学校将品德课、少先队活动、团活动、各类专题教育等德育课程与综合实践活动、地方课程和校本课程的整合，帮助学校建立适合学校课程和特色建设的学生活动体系。
5．市教师进修学校制定出适合我市实际的教师培训计划，提高师资培训的针对性和实效性，使广大教师尽快适应课改需要。依托课时培训计划和各级教师培训机构，着重加强对中小学校长、教师的课程建设专项培训，拓展校长的课程视野，切实提升校长的课程领导力。

6．督导科从学校课程规划和拓展性课程建设与实施情况入手，修订学校发展性督导评估指标，指导和督查课程建设。
四、保障机制

1．加强组织领导。乐清市、校二级要建立深化义务教育课程改革领导小组。市级深化义务教育课程改革领导小组由市教育局局长任组长，分管副局长任副组长，成员由普教科、教研室、督导科、政工科、计财科、学生科，市教育技术中心，市教师进修学校等科室（单位）负责人组成，领导小组办公室设在普教科，负责组织协调我市深化义务教育课程改革推进相关工作。成立市课改指导中心，指导中心设教研室（教科室），成员为中小学各学科教研员和专家，负责课程整合与开发指导工作。各校要建立以校长为组长的深化义务教育课程改革领导小组，负责制定学校课程实施方案和课程规划。设立课程开发、整合和管理等具体工作小组，负责整合国家和地方学科课程、审核课程开发科目、评价课程试用成效、决定课程是否推广等事宜。
2．强化宣传培训。充分利用媒体和培训载体，加大宣传和培训力度。各校必须利用各种机会，向教师、家长和社会宣传深化课程改革的重要性、必要性。鼓励学校充分利用电视、报纸、校园网等媒体资源，积极报道本校深化义务教育课程改革工作。积极开展“以校本培训为主，市、县培训为辅”的教师培训，充分发挥学校在教师培训的主体作用。

3．创造交流机制。要定期或不定期的组织各种不同范围、规模、形式的现场会、研讨会、成果推广会、督查反馈会等，交流各校深化课改经验，共享研究工作的成果，合力推进区域深化义务教育课程改革工作。各校要将深化义务教育课程改革作为校本教研的重点，经常性组织教师开展同伴互助、交流分享活动，发挥广大教师的集体智慧，破解难题，协力推进。

4．落实条件保障。设立专项经费。2016-2018年，全市每年设立深化义务教育课程改革专项经费100万，主要用于奖励课程改革先进学校和课程开发补助。借助标准化功能室、书香校园、数字化校园、美丽校园等建设载体，各校要加快阅览室、实验室、专用教室、活动场地的建设和管理，为有效实施各类课程、促进学生自主选择学习提供有力的条件保障。

5．完善考核制度。从2016年开始，在学校发展性评估、年度校长考核等方面增加深化义务教育课程改革专项内容，组织对义务教育学校深化课程改革工作年度专项督查，并将督查情况与督导评估挂钩。

五、推进步骤
根据《浙江省深化义务教育课程改革的指导意见》要求，结合我市实际，决定义务教育段学校分两批推进课程改革。第一批为2015年9月已经开始的84所试点中小学校，第二批为2016年9月开始实行的其余全部中小学校。设立第一轮实施周期为3年，分三个阶段推进，包括前期推进阶段（2015年11月～2015年12月）、中期推进阶段（2016年1月～2018年7月）、总结提炼阶段（2018年8月～2018年10月）。
工作进展计划：

	阶段
	时间
	主要工作内容

	前期推进阶段
	2015年11月～2015年12月
	1. 义务教育学校上报深化课程改革实施方案和课程规划。

2. 论证、完善各义教学校上报的深化课程改革实施方案。

3．组织市级层面的校长、教务主任等多个层面的课改培训会。

	中期推进阶段
	2016年1月～2018年7月
	1．组织深化义教课改工作调研和专项督查。
2．继续开展市、校两级教师培训，召开首批全市深化义教课改现场研讨会、交流会。

3．基于“促进有效学习”的课堂变革研究和新常规落实工作，开展拓展性课程课堂教学研讨活动。

4．全面推进义务段学校深化课改工作，召开中期研讨展示会。
5．开展深化义教课改考核工作。

6．在各种媒体上宣传报道我市深化义教课改做法和经验。

	总结提炼阶段
	2018年8月～2018年10月
	1．总结汇编学校课改研究成果。

2．召开深化课改总结表彰会议。


    附件：1.浙江省义务教育课程设置及课程安排（2015年修订）

     2.2015年秋季实施深化义务教育课改学校名单
乐清市教育局

2015年11月20日
附件1
浙江省义务教育课程设置及课时安排
（2015年修订）
	课
程
设
置
	课程名称
	开设年级
	1-6年级
课时合计
	7-9年级
课时合计
	九年
总课时
	国家规定
总课时比例

	
	品德
	1-9
	约430
	约200
	约630
	7-9%

	
	语文
	1-9
	约1540
	约510
	约2050
	20-22%

	
	数学
	1-9
	约840
	约450
	约1290
	13-15%

	
	外语
	3-9
	约350
	约410
	约760
	6-8%

	
	体育与健康
	1-9
	约700
	约310
	约1010
	10-11%

	
	艺术
	1-9
	约830
	约210
	约1040
	9-11%

	
	科学
	3-9
	约350
	约480
	约830
	7-9%

	
	历史与社会
	7-9
	
	约310
	约310
	3-4%

	
	综合实践活动
	3-9
	约980
	约620
	约1600
	16-20%

	
	地方课程

与校本课程
	1-9
	
	
	
	

	课

时

安

排
	年级
	周课时
	基础性课程
平均周课时
	拓展性课程
平均周课时
	学年教学
周数
	学年

总课时

	
	一
	26
	22-23
	3-4
	35
	约910

	
	二
	26
	22-23
	3-4
	35
	约910

	
	三
	30
	25-26
	4-5
	35
	约1050

	
	四
	30
	25-26
	4-5
	35
	约1050

	
	五
	30
	25-26
	4-5
	35
	约1050

	
	六
	30
	25-26
	4-5
	35
	约1050

	
	七
	34
	27-28
	6-7
	35
	约1190

	
	八
	34
	27-28
	6-7
	35
	约1190

	
	九
	34
	27-28
	6-7
	33
	约1120


说明： 

1. 周课时数按标准课时计算，一至六年级每课时教学时间为40分钟，七至九年级每课时教学时间为45分钟。若安排长短课，教学总时间应基本保持不变。 

2. 品德每周2课时，一二年级为品德与生活，三至六年级为品德与社会，七至九年级为思想品德。 

3. 体育与健康一二年级每周4课时，三至九年级每周3课时。学校可充分利用大课间、课外活动等途径，增加学生体育活动时间，保证学生每天在校体育锻炼1小时。 

4. 艺术包括音乐和美术，一到六年级每周4课时，七至九年级每周2课时。音乐、美术可分别开设，也可分时段轮流开设，统筹使用课时。 

5. 综合实践活动包括信息技术、劳动与技术、研究性学习、社区服务与社会实践等。综合实践活动、地方课程、校本课程统筹使用课时，三者合计平均周课时：一二年级不少于4课时，三至六年级不少于5课时，七至九年级不少于6课时。 

6. 在不增加周标准课时数和周教学时间总量的前提下，学校可在国家规定总课时比例范围内自主安排其他课程的课时。
附件2
2015年秋季实施深化义务教育课改学校名单
一、大荆学区（13所）

大荆一中、大荆二中、大荆三中、大荆五中；
大荆二小、大荆三小、大荆四小、大荆五小、大荆六小、雁荡二小、雁荡五小、
智仁寄宿小学、雁荡海岛寄宿小学。

二、清江学区（7所）

清江中学、南塘中学、芙蓉镇中、雁湖学校；
芙蓉一小、清江一小、南塘小学。

三、虹桥学区（16所）

虹桥实验中学、虹桥一中、虹桥二中、虹桥六中、蒲岐中学、淡溪中学；
虹桥一小、虹桥二小、虹桥六小、、虹桥八小、虹桥九小、虹桥十二小、蒲岐一小、
蒲岐二小、蒲岐三小、南岳一小。

四、城区学区（21所）

乐成实验中学、城东一中、城东二中、翁垟一中、翁垟三中、石帆一中、
天成一中、乐清外国语学校、育英寄宿学校；
丹霞路小学、建设路小学、城东一小、城东二小、翁垟一小、翁垟二小、
翁垟三小、翁垟四小、翁垟五小、石帆三小、白石小学、南华寄宿学校。

五、柳市学区（16所）

柳市实验中学、柳市二中、柳市三中、柳市四中、柳市五中、柳市六中、
柳市黄华实验学校、英华学校；

柳市三小、柳市五小、柳市八小、柳市九小、柳市十小、柳市十二小、
柳市十五小、柳市十六小。

六、北白象学区（9所）

北白象镇中、茗屿中学、磐石中学、茗西学校；

北白象二小、北白象三小、北白象五小、北白象七小、北白象八小。

七、市属学校（2所）

市实验小学、乐教附中。
抄送：温州市教育局，乐清市委、市人大、市政府、市政协。

乐清市教育局办公室
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